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Labor Lademannbogen,
Hamburg

e gegrundet 1983 als
medizinisches Labor
Keeser / Arndt

e seit 2015 auch Labor fur
Forensische Toxikologie




MPU-Abstinenz-Kontrollprogramme

MPU & Abstinenz-Kontrollprogramme in Deutschland:

 bewahrter, standardisierten Rahmen

» stetige Weiterentwicklung, Optimierung

StraBenverkehrs-Ordnung (StVO) Begutachtungsleitlinien . Urtellsbildung -
Buf3geldkatalog-Verordnung (BKatV) zur Kraftfahreignung > A S R
Strafgesetzbuch (StGB) ——
StralRenverkehrsgesetzbuch (StVG) - Beurteilungskriterien

Fahrerlaubnis-Verordnung (FeV)



Urin oder Haar (und warum)?

Grunde far ...

. Haar:

. Urin:

nicht gentgend (unkolorierte) Haare
Frisur soll nicht beschadigt werden
Preis

Sicht-Urin ist unangenehm
keine standige Einbestellungs-
Bereitschatft

R NICHT.

WENN
JEMAND

¥ ZuscHAUT



Urin oder Haar (und warum)?

Weniger seriése Grunde:

Auswahl des Materials, von dem der
Proband glaubt, er kobnne besser betriigen!

Die gute Nachricht: Viele irren sich
und werden ertappt.
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Urin oder Haar (und warum)?

Anteil positiver Proben: Urin vs. Haar

+? |
=7}
I I I
Drogen Drogen EtG EtG
im Urin im Haar im Urin im Haar
N = 3438 Einschrankungen: 1. auch Nicht-MPU-Proben enthalten
2. Urin: Abbriche wegen Nichterscheinen nicht enthalten
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Eigene Daten, Labor Lademannbogen



Urin oder Haar (und warum)?

Drogen im Urin:
M Cannabis

M Kokain

B Amphetamine
M Opiate/Opioide
M Benzodiazepine

Methadon

N =091 Einschrankung: auch ,Nicht-MPU-Proben* in dieser Statistik enthalten!
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Eigene Daten, Labor Lademannbogen



Angezwelfelte Laborergebnisse

Falsch positive Ergebnisse?

Analyse der Ruckstellprobe in
zweitem Labor
& Ergebnis der ersten Analyse
wird in der Regel bestatigt

Schlussfolgerungen:

1. forensisch-toxikologische Labore
liefern verlassliche Ergebnisse

2. Ursachen der positiv-Nachweise ?




Angezwelfelte Laborergebnisse

Bekannte Ursachen “Uberraschender” positiv-Nachweise:

Z.B.:
e Mohnkuchen

o (Erkaltungs-)Medikamente:
Opiate, Amphetamine

« Haarkosmetik mit EtG
oder Hanf/Cannabis
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Angezwelfelte Laborergebnisse

Unbekannte Ursachen

Uberraschender Ergebnisse:

=) LABOR LADEMANNBOGEN .
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Was wichtig 1st bevor

Probe 1m Labor 1st

Die Analytik ist nicht der einzige Faktor,
der das Ergebnis beeinflusst.

auch: Praanalytik!

-> unerwartet negative Ergebnisse

-> unerwartet positive Ergebnisse



Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

EtG im Urin

« ohne Kuhlung fur Tage stabil ...

. aber nur, F 1007 i Jac
wenn Urin 5 o)
steril ware. L oof .
Im Urin haufige € %| -
Bakterien 5 20} 22°C
bauen EtG ab. & | | ;
o 5
(ca. 40% der Proben ML
naCh 1 Tag) Fig. 1. Hydrolysis of EtG by bacterial B-glucuronidase in clinical urine

specimens containing E. coli.
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Helander und Dahl Clinical Chemistry 51, No. 9, 2005 / Helander et al. Clinical Chemistry 53, No. 10, 2007



Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

EtG im Urin

« ohne Kuhlung fur Tage stabil ...

40
... aber: ]
Im Urin ~ 307
vorkommende g
Bakterien o
bilden EtG. 10:
(ca. 10% o . . ,
der Proben ° ! Stcfrage ’[ime3 (days) * °
naCh 1 Tag) Fig. 1. Formation of the ethanol metabolite EtG in E. coli infected urine

samples after addition of ethanol.
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Was wichtig 1st bevor

Probe 1m Labor 1ist

EtG im Urin

Wichtig: Verhinderung von Proben-
veranderungen durch Bakterien:

e Probennahme im forensischen Labor,
dadurch kein Transport

Wenn Transport:

e Urin kihlen/einfrieren
e Urin chemisch stabilisieren
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Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

Alkohol: EtG im Haar

« analytisch anspruchsvoll
 Auswaschung aus Haar (Verluste!)

-> nur unkoloriertes Haar
-> nur Im Abschnitt 0-3 cm
-> nicht in Achselhaaren

e aber:
Manipulation
dennoch maoglich ?
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Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

Drogen (Betaubungsmittel, Medikamente)
> Drogen im Urin

e bewahrtes Untersuchungsmaterial

e Substanzen nachweisbar fir
Tage - Wochen - Monate

v Kontrollprogramm
nicht zu frih starten
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Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

Drogen (Betaubungsmittel, Medikamente)
> Drogen im Haar

e analytisch anspruchsvoll
Dauer:

e Einfluss von nicht mehr 3-7 Jahre
wachsenden Haaren:

Anagen

4 Katagml\

~3 Wo-
Matrixzellen chen
mit Melanozyten

Papille / TEIOQEI'I \ \ 1-3 %j
-> ca. 15 % einer Probe Kolbenhaar
sind alter als gedacht >4 Monate

Wurzelscheide

) LABOR LADEMANNBOGEN ~10-15% -
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Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

Drogen im Haar

e analytisch anspruchsvoll

* Einfluss von nicht mehr wachsenden
(katagenen u. telogenen) Haaren

v 6(-12) Monate Abstand zwischen
Konsumende und Probennahme

» erfasst Kontakt genauso wie Konsum:
v erhdht die Sensitivitat
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Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

Neueres zu Drogen Im Haar

@ Einlagerung weniger (z.T. gar nicht) Gber das Blut,

sondern Uber den Schweil}
(und Gber Kontakt).

z.B. THC:
OPEN F\ﬂdmg
| not pro
&) | ABOR LADEMANNBOGEN gjoer™ oosmant

MEDIZINISCHE EXPERTISE : Moosmann Dissertation, Publikation 2015



Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

Neueres zu Drogen Im Haar

® Auch der Schweil anderer (z.B. Eltern)
fahrt zu Drogen im Haar (z.B. Kindern).

z.B. Methadon und Heroin:

- Methling, André Niebel

. KTU [ !
Franziska st (Berlin)

. iz Pra
8 1ABOR LADEM ynd FritZ Pr 2 .
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Vortrag Friuhjahrstagung Rechtsmedizin 2017



Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

Neueres zu Drogen Im Haar

® Auch Drogen-Metabolite im Haar gelangen
nicht (nur) aus dem Blut, sondern von Aul3en ins Haar.

z.B. Methadon und Heroin: , K\ndefhaa‘en'

&Y | MEDIZINISCHE EXPERTISE

Vortrag Friuhjahrstagung Rechtsmedizin 2017



Was wichtig 1st bevor die

Probe 1m Labor 1ist

Neueres zu Drogen Im Haar

4 Drogen und Metabolite ,wandern* auch in
Haarabschnitte ohne Konsum...

. Fallbericht: 5 Wochen nach Aufnahme
z.B. Opiate:

90
80 I ® Morphin
o I (einmalige Gabe,
E 70 therapeutisch)
% 60
% B Metabolit
o >0 Hydromorphon
)
g 40
g 30
c
o 20
4

=
o

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7
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Haarabschnitt (cm) 2c
Diagramm aus: Vortrag Baumgartner, TIAFT 2018 / Madry et al. 2016, Bioanalysis 8(9)




Fazit

« Wer Abstinenzkontrollprogramme durchfihrt, hat
eine grol3e Verantwortung (Probennahme).

e Der Zeitraum bevor eine Probe im Labor ankommt, ist
— neben der Analyse — entscheidend (Praanalytik).

d Lagerung von Urin

e Haaranalysen bleiben ein wichtiges Tool.
&Drogen, 2 THC, EtG ?
d gute Vorbereitung / Beratung
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